
Aメニュー（七福CLOSE時）

卵 乳製品 小麦 エビ カニ そば 落花生 クルミ

洋食 スクランブルエッグ ● ●

ベーコン ● ● ●

ソーセージ ● ● ●

ポテト ●

チキントマト煮 ● ●

赤魚シチリア風 ●

野菜ミモザ風 ● ● ●

ミートペンネ ● ● ●

朝食カレー ●

ターメリックライス ● ●

コーンスープ ● ●

和.沖料理 クーブイリチー ●

人参シリシリ ● ●

厚焼き卵 ● ●

焼き魚(サバ）

イカ蒲鉾 ● ●

もずく酢 ● ● ●

茶碗蒸し ● ● ● ●

梅干

つぼ漬け ● ●

野沢菜 ●

納豆 ●

海苔 ● ●

ご飯

味噌汁 ● ●

アーサ（海藻） ● ●

巻き麩 ●

葱

海鮮どんぶり 酢めし ●

マグロ

いくら

アジ

イカソーメン

サーモン

山葵

ガリ生姜 ●

小葱

刻み海苔

しゃぶしゃぶ 豚しゃぶ

豚肉

牛肉

野菜

島豆腐

シークヮーサーポン酢 ●

胡麻ダレ ●

おにぎり

海苔 ● ●

梅

ポーク＆玉子 ● ● ●

もずく佃煮 ●

油味噌 ●

ツナマヨ ●

鮭

ご飯

中華料理 もずく餃子 ● ●

カニ焼売 ● ● ● ●

シークヮサーポン酢 ●

中華風春雨 ● ●

白身魚の黒酢ソース ● ● ●

油淋鶏 ● ● ●

焼き中華麺野菜餡かけ ● ● ● ●

焼き中華麺野菜餡かけソース ● ● ● ●

酢 ●

辣油

白粥

中華粥 ●

油條 ●

ザーサイ ●

パクチー

青ねぎ

蟹蒲鉾 ● ●

胡麻

ピータン ●

カシューナッツ ●

豆腐よう ●

※当日の仕入状況により、メニュー内容が変更となりますので、参考資料としてご活用下さいませ。

※朝食はAメニュー、Bメニューを日替わりで提供しております。

※バイキングの料理台にて、他のお客様によるトングの相互使用などによりアレルギー食材、エキス混入

　 の可能性もある為、重度のアレルギーのお客様にはバイキングのご利用はおすすめできません。

無し

無し

無し

無し

無し

1Fレストラン「谷茶ベイ」

ジャンル 料理名

無し

枚数

無し

アレルギー表示（重要）

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し



Bメニュー（七福CLOSE時）

卵 乳製品 小麦 エビ カニ そば 落花生 クルミ

洋食 スクランブルエッグ ● ●

ソーセージ ● ●

ミートボール ●

ポテトフライ ●

ミニキッシュ ● ● ●

チキンクリーム ● ●

ベーコンポトフ ● ● ●

和風パスタ ● ●

ハヤシソース ● ●

ターメリックライス ● ●

オニオンスープ ● ●

和食 千切り大根イリチー ●

＆ フーチャンプルー ●

沖縄料理 厚焼き卵 ● ●

焼き魚（赤魚） ●

揚げ島豆腐 ●

もずく酢 ● ● ●

茶碗蒸し ● ● ● ●

梅干

つぼ漬け ● ●

野沢菜 ●

納豆 ●

海苔 ● ●

ご飯

味噌汁 ● ●

アーサ（海藻） ● ●

巻き麩 ●

葱

海鮮どんぶり
酢めし ●

マグロ

いくら

アジ

イカソーメン

サーモン

山葵

ガリ生姜 ●

小葱

刻み海苔

しゃぶしゃぶ 豚しゃぶ

豚肉

牛肉

野菜

島豆腐

シークヮーサーポン酢

胡麻ダレ ●

おにぎり 海苔 ● ●

梅

ポーク＆玉子 ● ● ●

もずく佃煮 ●

油味噌 ●

ツナマヨ ●

鮭

ご飯

中華料理 豚肉焼売 ● ● ●

ゴーヤ餃子 ● ●

シークヮサーポン酢 ●

ゆし豆腐マボー ●

野菜と海老団子甘酢 ● ● ●

中華チキンレモンソース ●

中華風春雨 ● ●

酢 ●

辣油

白粥

中華粥 ●

油條 ●

ザーサイ ●

パクチー

青ねぎ

蟹蒲鉾 ● ●

胡麻

ピータン ●

カシューナッツ ●

豆腐よう ●

※当日の仕入状況により、メニュー内容が変更となりますので、参考資料としてご活用下さいませ。

※朝食はAメニュー、Bメニューを日替わりで提供しております。

※バイキングの料理台にて、他のお客様によるトングの相互使用などによりアレルギー食材、エキス混入

　 の可能性もある為、重度のアレルギーのお客様にはバイキングのご利用はおすすめできません。

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

アレルギー表示（重要）

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

枚数

無し

無し

1Fレストラン「谷茶ベイ」

ジャンル 料理名



共通メニュー

卵 乳製品 小麦 エビ カニ そば 落花生 クルミ

オープンキッチン くがに卵（生卵） ●

しらす大根おろし ●

目玉焼き ●

オムレツ ● ● ●

ナチュラルチーズ ●

ハム ● ● ●

オニオン

茸クリームソース ● ● ●

トマトソース ●

ローストビーフ ローストビーフ

照り焼きソース ●

ヨーグルトマヨネーズソース ● ●

山葵

にんにくチップ

玉ねぎ

ご飯

サンドウィッチコーナー 食パン ● ●

食パン（全粒粉） ●

バケット ●

ラズベリーパン ●

かぼちゃパン ● ●

ハム ● ● ●

チーズ ●

ツナマヨ ●

玉子 ●

タコミート ● ●

野菜

バター ●

マスタード ●

ケチャップ ●

レタス

胡瓜

スライス玉ねぎ

マヨネーズ ●

からしバター ●

サラダ ミックスサラダ

コーン

トマト

レッドキャベツ

海藻

春雨サラダ ●

ミックス豆

ポテトサラダ ● ● ●

水菜

サニーレタス

ブーケレタス

和風ドレッシング ●

フレンチドレッシング ●

サウザンドレッシング ● ● ●

ｹﾁｬｯﾌﾟ& ﾏﾖﾈｰｽﾞ ● ●

ﾏｽﾀｰﾄﾞ＆ﾏﾖﾈｰｽﾞ ●

胡椒 ＆塩

醤油 ●

ソース

1Fレストラン「谷茶ベイ」

ジャンル 料理名
アレルギー表示（重要）

枚数

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し



卵 乳製品 小麦 エビ カニ そば 落花生 クルミ
ジャンル 料理名

アレルギー表示（重要）
枚数

パンコーナー バケット ●

クロワッサン ● ● ●

チョコデニッシュ ● ● ●

胚芽パン ● ● ●

ホテルブレッド ● ● ●

食パン ● ●

パンケーキ ● ● ●

ワッフル ● ● ●

紅芋デニシュ ● ● ●

ブルーベリー＆マーマレードジャム

ブルーベリー＆ストロベリージャム

マーガリン ●

モッツァレラチーズ ● ●

オリーブ

ピクルス ●

ｵﾘｰﾌﾞｵｲﾙ＆ﾊﾁﾐﾂ

シナモンシュガー

メイプルシロップ

黒糖黒ゴマジャム

黒糖粉

プレーン・チョコ・フルーツグラノーラ ● ●

シリアル用ミルク ●

フルーツ オレンジ

グレープフルーツ

バナナ

アロエ＆マンゴ

パイン

ライチ

ブドウゼリー

アップルコンポート ●

白桃ゼリー

フルーツカクテル

ヨーグルト ヨーグルト ●

トッピングソース イチゴ・ブルーベリー・キウイ

飲み物 オレンジジュース

シークヮーサージュース

トマトジュース

ミルク ●

ホットコーヒー

お湯

さんぴん茶

紅茶

水

煎茶

ｺｰﾋｰｸﾘｰﾑ ●

沖縄産ｻﾞﾗﾒ

砂糖

牛乳

※当日の仕入状況により、メニュー内容が変更となりますので、参考資料としてご活用下さいませ。

※朝食はAメニュー、Bメニューを日替わりで提供しております。

※バイキングの料理台にて、他のお客様によるトングの相互使用などによりアレルギー食材、エキス混入

　 の可能性もある為、重度のアレルギーのお客様にはバイキングのご利用はおすすめできません。

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し

無し


